PRECIZARIA
PRIVIND CONDITIILE DE PARTICIPARE iN CAMPIONATELE NATIONALE
EDITIA 2014-2015

Art.l.  Participarea In campionatele nationale organizate de F.R.V. in editia 2014-2015, este permisa numai echipelor
componente ale cluburilor sportive care poseda Certificat de Identitate Sportiva si sunt afiliate la F. R. Volei.
Participarea sportivilor in campionatele nationale, editia 2014-2015, se va face dupa cum urmeaza:

a) pe baza de legitimatii de joc eliberate de F.R.V. pentru orice categorie de sportivi indiferent de virsta; Pentru noile

legitimari pe langa actele necesare spotivul trebuie sa prezinte si o procura notariala, din care sa reiasa ca sportivul si

parintele acestuia sunt de acord sa practice voleiul la clubul la care urmeaza sa fie legitimat pe perioada specificata in

»Acord”-ul incheiat . Pentru a legitima un senior este necesara o declaratie notariala din care sa reiasa ca jucatorul

este de acord sa semneze un acord cu echipa pe perioada specificata in acord .

Vizita medicald a sportivilor trebuie si fie efectuati conform Ordinului 1058/404 publicat in Monitorul
Oficial din 14.05.2003, din care reproducem:

»Controlul medical al sportivilor legitimati se efectueazd semestrial , in conformitate cu baremul examinarilor
medicale, in cabinetele de medicina sportiva din cadrul ambulatoriilor de specialitate judetene, din Policlinica pentru sportivi
a municipiului Bucuresti si din ambulatoriile de specialitate pentru sportivi , singurele unitati sanitare abilitate sa acorde
avizul medico-sportiv necesar pentru participarea la antrenamente si la competitiile sportive oficiale.(art.1.1)

Nerespectarea de catre personalul medico-sanitar, antrenori §i sportivi a normelor tehnice prevazute la art.1 atrage,
dupa caz, raspunderea civild sau penala, conform legii.

Viza medicald este obligatorie pentru participarea la antrenamente si competitii i va cuprinde urmatoarele: data
efectuarii controlului, semnatura si parafa medicului examinator si stampila unitatii sanitare in care s-a efectuat controlul
medical, precum si data expirdrii vizei medicale (art.5.2). Incepind cu anul competitional 2010-2011 avizul medical
provizoriu nu mai este valabil , numai viza medicala de pe legitimatia de joc va fi luata in considerare .

Federatiile sportive nationale vor inregistra si vor elibera carnete de legitimare numai pentru sportivii care prezintad
aviz medical (art7.1).

Avizele medicale obtinute de la alte unitdti sanitare decat cele previdzute la art. 1.1 sau de la medici de alta
specialitate decat cele prevazute la art.1 nu vor fi luate in considerare si pot constitui motive de anulare a rezultatelor
sportive(art 7.2).”

Prezenta pe banca de rezerve a oficialilor echipelor (antrenor principal, antrenor secund, medic, preparator fizic) va
fi admisa doar pe baza documentelor tip, eliberate de F.R. V., vizate pe anul in curs si prezentate brigazii de arbitri , impreuna
cu legitimatiile jucatorilor.

Pentru obtinerea vizelor anuale pe legitimatiile oficialilor specificati mai sus, reprezentantii echipelor vor
prezenta la F.R.V — C.C.Competitii, copii dupa documentele care atesta calificarea in respectiva functie, conditie fara
de care legitimtia nu va fi vizata.

Art.2 Asistenta medicald este asiguratd de catre echipa organizatoare sau, in cazul turneelor pe teren neutru, de catre

organizator, cu respectarea urmatoarelor cerinte:

a) - trebuie asigurata din momentul inceperii incilzirii oficiale $i pana la sfarsitul jocului;

b) - daca este asigurata de medic, acesta va aplica parafa si va semna pe foaia de arbitraj;

€) - daci este asiguratd de un cadru medical mediu, acesta va prezenta legitimatia de serviciu sau delegatia emisa

de unitatea sanitard de care apartine, al carui numar va fi inscris in foaia de arbitraj pe care acesta va semna;

d) - lipsa parafei pentru medici, respectiv a legitimatiei sau delegatiei pentru cadre medicale medii, cat si a trusei

medicale de prim ajutor este echivalenta cu absenta asistentei medicale de la joc;

e) —in cadrul turneelor, asistenta medicala trebuie asigurata la toate jocurile; lipsa asistentei medicale pe parcursul

oricdrui joc din turneu conduce la sanctionarea organizatorului cu o amenda de 500 €.

Art.3  Orele de incepere ale jocurilor din etapele saptamanale se stabilesc de catre echipele gazda, respectand urmatoarele
cerinte:

a) -1n zilele de luni-vineri, intre orele 16.00-19.00;

b) -in zilele de simbata:

- pentru DIVIZIA A 1, si intre orele 10 — 13 si 15-19
- pentru DIVIZIA A 2, intre orele11.00-14.00;
) - in zilele de duminica intre orele 11.00-14.00
d) — Datele si orele de desfasurare ale jocurilor din Campionatul Natinal Div.Alpe care postul TV
DIGI SPORT,partener oficial al F.R.Volei, le va solicita spre televizare, se vor desfasura in
conformitate cu cererea postului TV.Pentru o mai buna intelegere a acestei decizii va prezentam
si raspunsul dat de M.T.S. prin adresa nr. 327 din 27.03.2013 :
- in conformitate cu prevederile art. 45, alin. (1), litera c) coroborat cu art.37, ali.(1),litera b) din
Legea educatiei fizice si sportului nr. 69/2000, cu modificarile si completarile ulterioare,
drepturile de reclama, publicitate si de transmisie radio si televiziune apartin titularului
dreptului de organizare al fiecarei competitii stabilit conform statutului si regulamentelor
fiecarei federatii sportive nationale;



- spre exemplu, titularul dreptului de organizare al unui campionat national este federatia
sportiva nationala si ea detine drepturile mentionate anterior.

In functie de prevederile statutului si regulamentelor fiecarei federatii, prin aprobarea
organului de conducere competent ( adunarea generala, birou federal, dupa caz), drepturile de
reclama,publicitate si de transmisie radio si televiziune pot fi transferate catre o alta structura
cum ar fi un club sportiv sau o liga profesionista.

- pentru echipele din DIVIZIA A 2, juniori si cadeti, daca echipa vizitatoare solicitd devansarea orei de incepere

a jocului, echipa gazda, in functie de posibilitati, va incerca sa programeze jocul la ora solicitatd, dar nu mai

devreme de ora 09.00. Devansarea se face cu iInstiintarea Comisiei Centrale de Competitii, cu cel putin 5 zile

inaintea disputarii partidei.
e) - la turneele de juniori si cadeti, orele de incepere ale jocurilor se stabilesc de catre organizatori, respectand
urmatoarele cerinte:

- Inzilele de luni-vineri, dupa ora 14.00;

- 1inzilele de sambata i duminica, dupa ora 09.00;

- la turneele cu 8 echipe participante, jocurile se vor desasura atdt dimineata cit si dupa amiazd ( cu

incepere nu mai tarziu de orele 16 .00)
f) - laturneele de promovare DIVIZIA AL, jocurile se vor desfasura dupa ora 15.00
Art.4. Echipele participante in DIVIZIA Al, sunt obligate sa transmiti la F.R.V. programarea jocurilor de pe teren
propriu din faza I ( sala, data si ora de desfasurare) cel tirziu cu 5 zile inainte de inceperea campionatului.
Programarea va fi avizata de ciatre A.J.V si Oficiul Judetean pentru Sport.

Respectarea datei, orei si a silii de joc la care a fost programat un meci este obligatorie pentru fiecare echipa.
Nerespectarea acestora se sanctioneaza cu amenda, reprezentand dublul taxei de schimbare a datei de desfiasurare.
Art.5. Schimbarea datei de desfasurare a unui joc se admite in urmatoarele situatii:

a) — pentru reprezentare nationala (jucatori convocati la echipele nationale ale Romaniei sau meciuri in Cupele
Europene);

b)  —la solicitarea unei echipe, care prezinta motivul cererii, acordul scris al echipei adverse si dovada achitarii
taxei respective (echivalentul a 200€ pentru DIVIZIA Al, 100€ pentru DIVIZIA A2 si 5€ pentru juniori si
cadeti );

c) - nuvor fi acceptate amanari sau devansiri de etape, motivate de sustinerea de jocuri amicale sau de cumul
de jocuri in cursul unei singure deplasari.

d) - datareprogramarii jocului va fi stabilitd de catre C.C. Competitii .

Art.6. Este interzisa sustinerea de citre o echipa sau de citre un jucitor (jucatoare) a doud jocuri oficiale in aceeasi zi.
Echipa in culpa va pierde cel de al doilea joc disputat cu 0:3 (0:75), fara punct in clasament.
Exceptie fac echipele de mini-volei si de sperante, care pot sustine cite doua jocuri pe zi .
Art.7. Sportivii ndscuti in anul 1996 sau mai tineri pot juca la echipele din DIVIZIA A 1 sau A 2, conform regulamentului
de legitimari si transferari, respectand articolul precedent. Costurile dublei legitimarii vor fi suportate de catre echipa
solicitanta.
Art.8. Inlocuirea jucitorilor in timpul jocului, se va efectua numai folosind tablitele numerotate (1-20), asigurate de citre
organizatori la toate jocurile oficiale (A1, A2, Cupa Romaniei, juniori, cadeti, sperante).

Inexistenta tablitelor pentru schimbari va fi consemnata in raport de citre observatorul federal si pe foaia de arbitraj
de catre primul arbitru, organizatorul jocului urmand a fi sanctionat conform R.O.A.V.
Art.9. a) -Tipurile de mingi folosite la jocurile oficiale, vor fi regulamentare, puse la dispozitie de citre organizatori,
atat la turnee cat si la etapele saptamanale.

b) - La turneele organizate in localitati neutre, mingile de joc vor fi puse la dispozitie de catre echipa inscrisa
prima pe foaia de arbitraj.

c) - Jocurile din DIVIZIA A 1 si Cupa Romaniei se vor disputa cu mingii colorate MIKASA MVA 200. In
celelalte campionate jocurile se vor disputa cu mingii colorate MIKASA sau MOLTEN .

d) - Daca primul arbitru al partidei constata la inceputul jocului nerespectarea conditiilor de la punctele a, b si ¢ va
consemna in foaia de arbitraj iar echipa in culpa va fi sanctionatd cu amenda in valoare de 500 €.
Art.10. Nefunctionarea tabelei electronice sau inexistenta tabelei manuale de marcaj, constatatd de catre primul arbitru la
Tnceputul jocului, conduce la nedisputarea jocului . Jocul va fi omologat cu scorul de 0:3 (0:75) in defavoarea echipei gazda,
fara punct in clasament.

a)- Echipele de divizia Al si A2 au obligativitatea de a avea la joc cel putin un stergator rapid si trei

culegatori de mingi ,in caz contrar vor fi sanctionati cu amenda de 50 € - 100 € .
Art.11. Echipele gazda sau organizatoare de turnee sunt obligate sa asigure foile de arbitraj procurate de la F.R.V.

Folosirea altor foi de arbitraj decat cele specificate mai sus va conduce la sanctionarea echipelor in culpa cu:

a) - avertisment, la prima abatere;

b) —amenda 100 €, in caz de recidiva.

FOARTE IMPORTANT !l In foaia de arbitraj se va incercui numai capitanul de echipa.
Art.12. Tn anul competitional 2014-2015, vor putea fi efectuate transferuri si legitimari de jucitori in perioada:

— pentru juniori si cadeti de la data de 15.08.2014 pina la inceputul campionatelor
-- pentru seniori div.Al si A2 de la data de 22.08.2014 pina la inceputul campionatelor



-- pentru sperante si minivolei de la data de 07.09.2014 pina la inceputul campionatelor
-- a doua perioada incepe de la 21 decembrie 2014 pina la inceperea campionatelor;

Aceaste perioade de transfer si legitimari sunt valabila atit pentru jucitori de nationalitate romana cat si
pentru jucitorii de alte nationalititi. Legitimatiile sportivilor de alta nationalitate se vor face dupa eliberarea de catre
F.L.V.B. a certificatului International de Transfer si vor avea acelasi numar cu cel inregistrat la F.1.V.B. Conform
hotariri CD toate legitimatiile se vor elibera numai dupa ce se va face dovada platii in contul F.R. Volei. La Div. Al
documentele vor fi primite cu maxim o zi inainte de inceperea Campionatului National si vor fi eliberate pana cel
tarziu 30.10.2014.

In Adunarea Generala din 09.04.2014 s-a aprobat ca la nivel de Al pot evolua in teren in acelasi moment 3
jucatori + 1 jucator Libero de alta nationalitate , iar la A2 este obligatoriu sa fie in teren in permanenta minimum 4
jucatori romani inclusiv Libero.

In cazul in care o echipa nu respecta aceaste regula si foloseste mai mult de trei jucatori de alta
nationalitate in tere in acelasi timp , jocul va fi omologat de Comisia de Competitii cu scorul de 0-3 (0-75).

Pentru Campionatul National de juniori si cadeti nu se accepta transferul de sportivi de alta nationalitate .

Taxa pentru transferul jucatorilor de alta nationalitate decat cea romana esta de 500 Euro/jucator .

Un club poate imprumuta un jucator de la o alta echipa , pe o perioada de maximum un an competitional ,
pentru care va plati la FR Volei o taxa de 500 Euro pentru div.Al si 250 Euro pentru div.A2.

Transferul jucatorilor de Div. Al se va face la vedere pe Site-ul FR Volei la rubrica Transferuri Interne. Noile
legitimatii vor fi emise numai dupa ce rubrica ,, situatia trnsfer” devine verde. Transferurile Internationale atit la
Div. Al si A2 se vor definitiva tot pe Site-ul FR Volei.

La nivelul diviziei Al, A2, Juniori si Cadeti , pot fi folositi 2 jucatori Libero, cu conditia ca echipele sa fie
compuse din 12 jucatori.

Art.13. Cluburile sportive sunt obligate sa elibereze legitimatiile de joc , jucatorilor care se transferd. in caz contrar, aceste
cluburi vor fi amendate cu suma de 300 €.

Art.14. Jocurile din DIVIZIA A 1, Cupa Romaniei, turneele de promovare in DIVIZIA Al precum si turneele finale ale
juniorilor si cadetilor vor fi asistate de catre observatori federali.

Art.15. Excluderea din campionat sau penalizarea echipelor se va face in urmatoarele cazuri:

a) - Echipele, indiferent de categorie, care inregistreazi o neprezentare in campionat sau in Cupa Roméniei, vor
fi excluse din campionat. Aceastd excludere atrage dupa sine ridicarea dreptului de a mai participa in
competitiile organizate de F.R.V. pe timp de 2 ani.

b) - Daca un club (sectie) se retrage din campionat in timpul desfasurarii acestuia, nu va mai putea sa se inscrie
timp de 2 ani (competitionali). Conform art. 26.1 lit b) din Statutul Federatiei Romane de Volei . In cazul
neparticiparii 2 ani consecutiv la competitiile oficiale organizate de FRV, clubul (sectia) va fi dezafiliata de la
F.R.V. Acesta se poate realifilia la F.R.V. daca va respecta regulamentele si cerintele impuse de F.R.V.
in cazul in care echipa care se retrage apartine unui club sportiv care mai are si alte echipe inscrise in
campionatul national la alte categorii, acestuia nu i se va permite si se mai inscrie la categoria de la care s-a
retras timp de 2 ani de zile, iar taxele de inscriere se vor dubla. (Hotarire CD din18.12.2012)

Art.16. Cheltuielile de arbitraj si ale observatorului vor fi suportate, in cazuri speciale, dupa cum urmeaza:

a) - In cazul neprezentirii uneia dintre echipe la un joc, cheltuielile de arbitraj si ale observatorului federal vor fi
suportate de catre echipa prezenta la joc.

b) - In situatia in care la un turneu nu se prezinti una sau mai multe echipe, cheltuielile arbitrilor delegati si ale
observatorului federal vor fi achitate de citre echipele care s-au prezentat la turneele respective.

c) - Plata baremului de arbitraj se va face Thainte de Thceperea jocului sau a turneelor.

Art.17. Neachitarea cheltuielilor de arbitraj, sau ale observatorului federal, atrage dupa sine suspendarea din competitie a
echipei in culpa pana la achitarea sumelor datorate.

Jocurile nedisputate in perioada de suspendare vor fi omologate cu 0:3 (0:75) fara punct in clasament.

Art.18. Intocmirea statelor de platd si achitarea acestora si a delegatiilor-chitantd vor fi efectuate de citre organizatori,
printr-o persoand special desemnata de catre acestia.

Art.19. Jocurile din DIVIZIA Al, Cupa Romaniei si turneul de calificare in DIVIZIA Al se vor oficia cu 4 asistenti de
linie.

Toate jocurile din diviziile A2 si turneele finale de juniori, cadeti si sperante se vor oficia cu minim 2 asistenti de
linie. Toate jocurile de juniori, cadeti si sperante , mai putin turneele finale , vor fi oficiate fara asistenti de linie.

Art.20. Conform R.O.A.V., primul arbitru are obligatia ca, in termen de 3 zile (calendaristice sau de la data postei), sa
asigure trimiterea foilor de arbitraj de la jocurile la care au oficiat la F.R.Volei - C. C. Competitii.

Neindeplinirea acestei obligatii, duce la sanctionarea arbitrului respectiv conform R.O.F.A.V.
Art.21. Observatorii federali delegati la jocuri sau turnee sunt obligati ca in maximum 2 ore de la terminarea jocurilor, sa
transmita rezultatele la telefon sau prin SMS la nr 0744310513, apartinind domnului VIOREL MANOLE secretarul
general al F.R.Volei.

Arbitrii Al de la jocurile din Diviziile A1, A2, Juniori si Cadeti vor transmite in cursul aceleiasi zile, rezultatele
jocurilor arbitrate, urmatorilor membri ai C.C.Competitii:

Vasile Bosi Florin  -0748882200 - Divizia Al

Birzan Cristina -0763254898 - Divizia A2

Tudorache Cosmin -0723623379 - Divizia de juniori si cadeti



Prodana Alexandru - 0724895543 - Divizia de junioare si cadete

latan Georgiana - 0760704447 - Sperante si Minivolei
Art.22. Echipele organizatoare sunt obligate sd asigure securitatea oficialilor i a echipei vizitatoare din momentul sosirii in
localitate si pana la parasirea acesteia, conform cu Legea 4 din 09.01.2008 publicata in Monitorul Oficial , Partea I nr. 24 din
11.01.2008 .

La turnee se va nominaliza o comisie de apel, din care vor face parte: delegatul F.R.Volei, reprezentantul
organizatorilor si reprezentantul arbitrilor.
Art.23. Directorul de concurs trebuie sa fie o persoani oficiala din cadrul clubului organizator. in cazul in care directorul de
concurs sau altd persoand oficiald din cadrul sectiilor de volei ale echipelor participante in competitie provoaca sau participa
la incidente cu prilejul desfasurarii jocului, echipa va fi sanctionatd conform R.O.A.V. Refuzul efectuarii sanctiunii conduce
la suspendarea echipei, pand la executarea acesteia iar jocurile nedisputate din aceastd cauza vor fi omologate cu 0:3, (0:75)
fara punct in clasament.
Art.24. Turneele finale ale juniorilor,cadetilor si cele pentru promovare in DIVIZIA Al se vor desfagura numai in sili de
sport care indeplinesc conditiile cerute pentru desfasurarea jocurilor de DIVIZIA Al.
Turneele pentru sperante si mini-volei se vor desfasura in sdli cu dimensiunile minime de 24x15m si indlfimea de 7m.
Art.25. Conform hotararii Consiliului Director al F.R.V. echipamentul sportivilor este, in mod obligatoriu, cel indicat de
F.I.V.B. Echipele de Div Al sunt obligate sa comunice intre ele pentru a stbili culoarea echipamentului in care vor
evolua in etapa respectiva.
Art.26. Filmarea unui joc de volei poate fi facuta de catre orice club fira acordul echipei
organizatoare dar nu in scopuri comerciale.
Art.27. incepind cu data de 01.03.2007 toate plitile privind taxele (legitimare, participare, contestatii, decalarea
etapelor, amenzi) vor fi achitate direct la F.R.Volei sau Tn contul acesteia deschis la Banca Comerciala Romana,
Sucursala UNIC B-dul. Nicolae Balcescu nr.27-33, sector 1, Bucuresti:
COD FISCAL: CF 4203741
CONT LEI: RO16RNCB0285069512090001
CONT EURO: RO86RNCB0285069512090002 cod swift RNCBROBU

Art.28. Tn Campionatele Nationale se va aplica urmatorul sistem de punctaj aprobat in Adunarea Generala a F.R.
Volei din 14.04.2010 :
- 3 puncte pentru joc castigat cu 3-0 sau 3-1;
- 2 punct pentru joc cistigat cu 3-2 ;
- 1 punct pentru joc pierdut cu 2-3 ;
- 0 puncte pentru joc pierdut cu 0-3 sau 1-3.
Tn caz de egalitate la puncte departajarea echipelor se va face prin raportul seturilor cistigate la seturile pierdute ,iar
daca egalitatea persista ,se va face raportul punctelor cistigate la punctele pierdute.
In cazul in care doua sau mai multe cchipe se pot califica de pe acelasi loc dar vin din grupe diferite ca numar de
participante , clasamentele in grupe se vor face cu acelasi numar de jocuri disputate.
Art.29. Colegiul Central al Antrenorilor a stabilit urmitoarele cerinte pentru jocurile din editia 2014-2015:
a) Echipelor de juniori si cadeti le este permisa folosirea jucidtorului LIBERO.
b) Echipele de sperante sunt obligate si joace in sistemul ,,4+2”(cu doi ridicatori in teren) si fara Libero pe
toata durata jocului. In faza de preluare din serviciu ridicarea se va realiza de catre ridicatorul din linia
I a din toate zonele terenului. In cazul in care acesta nu poate juca mingea in zona de aparare, ridicarea
poate fi efectuata de catre ridicatorul din linia a doua. Nerespectarea acestei cerinte va conduce la
sanctionarea echipei cu punct la fiecare faza de joc sau cu pierderea jocului cu 0-3 daca nu folosesc
permanent in teren 2 ridicatori. Este interzis folosirea serviciului din saritura.
c) Audrept de joc in anul competitional 2014-2015 jucatorii nascuti in:
- 1996 si mai tineri in campionatul national de juniori (vezi regulamentul de desfasurare )
- 1998 si mai tineri in campionatul national de cadeti; (vezi regulamentul de desfasurare )
- 2000 si mai tineri in campionatul de sperante;
- 2002 si mai tineri in campionatul de mini-volei.

d) inaltimea fileului va fi la: - Mini Volei 2,10 m (feminin + masculin)
- Sperante - 2,15 feminin
- 2,30 masculin

e) Echipele de DIVIZIA Al pot transfera din straindtate un numar nelimitat de jucatori , iar la Divizia A2 maxim 4
jucatori.

f) Timpul Tehnic de Odihnd este obligatoriu la toate esaloanele.

g) Toate suprafetele de joc trebuie sa aiba trasata linia de demarcatie pentru antrenor.

h) Toate echipele de divizia Al si A2 sunt obligate sa afiseze in salile de competitie bannerul cu sigla FRV, in caz

contrar vor fi amendate cu 150 euro.

Art. 30. Cererile de inscriere in editia 2015-2016 ale Cupei Romaniei si campionatelor nationale la categoriile A1, A2,
Juniori, Cadeti, Sperante si Minivolei vor fi trimise la F.R.Volei pana la data de 31.05.2015, dati pani la care se va



face si dovada achitiirii taxelor de inscriere. Dupi aceasta dati, cererile de inscriere se vor putea inregistra achitand
dublu taxei de inscriere corespunzitoare cererii.

Tragerea la sorti a numerelor de ordine ale echipelor pentru cupi si campionat va avea loc la 23.06.2015 ora
11. 00 la sediul F.R.Volei
Art.31. Echipele de divizia Al si A2 (masculin si feminin) au obligativitatea ca pana la Tnceputul
campionatului sa trimita la adresa florin_vasile@ymail.com poza oficiala a echipei pentru sezonul 2014
/ 2015.

Art. 32. F.R.Volei prin Comisia Centrald de Competitii, isi rezerva dreptul de a rezolva orice caz care nu este cuprins in
prezentul buletin informativ, in conformitate cu regulamentele F.R.Volei, C.E.V. si F.LV.B. si si aducd modificari
programului de desfasurare al campionatului, in functie de programul reprezentativelor nationale.

Baremuri de talie

Juniori masculin — obligatoriu in teren un jucator de 193 cm( indiferent de varsta)
Cadeti masculin - obligatoriu in teren un jucator de 190 cm ( indiferent de varsta)
Juniori feminin - obligatoriu in teren o jucatoare de 180 (indiferent de varsta)
Cadeti feminin - obligatoriu in teren o jucatoare de 178 cm (indiferent de varsta)

Baremuri de varsta

Echipele trebuie sa aiba in permanenta in teren minim 3 jucatori de varsta esalonului competitional la care participa.
Baremuri norme de control

Pentru a juca la nivelul JUNIORI, sportivii juniori trebuie sa indeplineasca baremurile de juniori.

Pentru a juca la nivelul JUNIORI, sportivii cadeti, sperante, minivolei, trebuie sa indeplineasca baremurile de CADETI.
Pentru a juca la nivelul CADET], sportivii cadeti, sperante, minivolei, trebuie sa indeplineasca baremurile de CADETI.

Jucatorul libero, nu va avea prag minimal la indicele sariturii.

Feminin Masculin
Juniori Cadeti Juniori Cadeti
Campionat Campionat Campionat Campionat
Lot Nat?onal Lot NatFi)onaI Lot Nat?onal Lot Natri)onal
Indicele sariturii 0.80 0.50 0.60 0.40 1.0 0.70 0.80 0.60
Indicele pentru deplasare laterala | 0.50 0.35 0.40 0.30 0.75 0.50 0.60 0.45
Indicele pentru mobilitate 0.40 0.35 0.30 - 0.25
Indicele pentru abdomen -
Indicele pentru tripla saritura 0.35 0.25 0.60 - 0.50
Indicele pentru deplasare )
5x6m

Indicele general de motricitate 1.40 1.05 1.75 1.35
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